
GLASETS MATERIAL Akryl

MATERIAL I HÖLJET Polykarbonat

REMMENS MATERIAL Silikon

Small/medium: 19,5 x 10,7 x 217 mm

Passar handleder med en omkrets på 122–188 mm

Large: 19,5 x 10,7 x 255 mm

Passar handleder med en omkrets på 148–228 mm

PEKSKÄRM Ja

SKÄRMSTORLEK, B X H 10,5 x 18,5 mm (0,41 x 0,73 tum)

SKÄRMUPPLÖSNING, B X H 88 x 154 bildpunkter

SKÄRMTYP OLED

Small/medium: 24,5 g

Large: 26,5 g

BATTERITID Upp till 7 dagar smartwatchläge

VATTENKLASSNING ja (simning)

MINNE/HISTORIK 7 aktiviteter med tidtagning, 14 dagars aktivitetsspårningsdata

TID/DATUM Ja

AUTOMATISKT SOMMARTID Ja

LARMKLOCKA Ja

TIMER Ja

STOPPUR Ja

PULSMÄTNING VID HANDLEDEN (KONSTANT, VARJE SEKUND) Ja

DAGLIG VILOPULS Ja

VARNINGAR FÖR ONORMAL PULS Ja (högt och lågt)

ANDNINGSFREKVENS (24X7) Ja

PULSOXIMETRI SOM MÄTER BLODETS SYREMÄTTNAD Ja (prickkontroll, under en del av sömnen och hela dagen)

KONDITIONSÅLDER Ja

BODY BATTERY™, ENERGIMÄTARE Ja

SPÄNNINGSSPÅRNING HELA DAGEN Ja

AVSLAPPNINGSPÅMINNELSER Ja

TIMER FÖR AVSLAPPNANDE ANDNNING Ja

SÖMNÖVERVAKNING Ja (avancerad)

SÖMNÖVERVAKNING (SÖMNRESULTAT OCH INFORMATION) Ja

VÄTSKEINTAG Ja

HÄLSOSPÅRNING FÖR KVINNOR Ja

GARMIN ELEVATE™-PULSMÄTARE VID HANDLEDEN Ja

ACCELEROMETER Ja

Allmänt

HÖLJETS STORLEK, B X L X H

VIKT

Klockfunktioner

Hälsokontroll

Sensorer

http://www.garmin.com/sv-SE/legal/waterrating


GIVARE FÖR OMGIVANDE LJUS Ja

SYREMÄTTNADSACKLIMATISERING Ja

ANSLUTNINGAR Bluetooth® Smart och ANT+®

SMARTAVISERINGAR Ja

TEXTSVAR/AVVISA TELEFONSAMTAL MED SMS (ENDAST 

ANDROID™)
Ja

ANSLUTEN GPS Ja

KALENDER Ja

VÄDER Ja

SYNKRONISERING AV INSTÄLLNINGAR I REALTID MED GARMIN 

CONNECT™
Ja

MUSIKKONTROLL Ja

HITTA MIN TELEFON Ja

FUNKTIONEN HITTA MIN KLOCKA Ja

SMARTPHONEKOMPATIBILITET iPhone®, Android™

KOMPATIBEL MED GARMIN CONNECT™ MOBILE Ja

LIVETRACK Ja

HÄNDELSEDETEKTERING UNDER UTVALDA AKTIVITETER Ja

HJÄLP Ja

STEGRÄKNARE Ja

RÖRELSESTAPEL (VISAS PÅ ENHETEN EFTER EN VISS TIDS 

INAKTIVITET. GÅ I NÅGRA MINUTER FÖR ATT ÅTERSTÄLLA DEN)
Ja

AUTOMATISKT MÅL (LÄR SIG DIN AKTIVITETSNIVÅ OCH GER DIG 

ETT DAGLIGT STEGMÅL)
Ja

FÖRBRÄNDA KALORIER Ja

TILLRYGGALAGD STRÄCKA Ja

INTENSIVA MINUTER Ja

TRUEUP™ Ja

MOVE IQ™ Ja

AUTOMATISK REPETITIONSRÄKNING Ja

TILLGÄNGLIGA PROFILKER FÖR GYMAKTIVITETER
Styrka, HIIT, kondition och crosstrainer, trappträning, inomhusrodd, 

löpband, pilates och yoga

PULSZONER Ja

PULSVARNINGAR Ja

Dagliga smarta funktioner

Säkerhets- och spårningsfunktioner

Funktioner för aktivitetsmätning

Träningsredskap/gym

Träning, planering och analys



PULSKALORIER Ja

PULS – % AV MAX Ja

HR BROADCAST (SÄNDER PULSDATA VIA ANT+™ TILL 

PARKOPPLADE ENHETER)
Ja

GPS-FART OCH -DISTANS Ja (endast via ansluten GPS)

ANPASSNINGSBARA DATASIDOR Ja

ANPASSNINGSBARA AKTIVITETSPROFILER Ja

INTERVALLTRÄNING Ja

AUTO LAP® Ja

VO2 MAX (RUN) Ja

ANPASSNINGSBARA VARNINGSMEDDELANDEN Ja

TILLGÄNGLIGA PROFILER FÖR LÖPNING Löpning

KADENS (ANTAL STEG PER MINUT I REALTID) Ja

TILLGÄNGLIGA PROFILER FÖR CYKLING Cykling

TILLGÄNGLIGA PROFILER FÖR SIMNING Simbassäng (grundläggande)

Cyklingsfunktioner

Simningsfunktioner

Löpningsfunktioner


